
Preparo e administração da suspensão oral extemporânea (SOE) a partir do Fosfato 

de Oseltamivir 75mg (Tamiflu): 

 Segurar uma cápsula de Fosfato de Oseltamivir 75mg sobre um recipiente de vidro 

limpo; 

 Abrir a cápsula imediatamente antes do preparo cortando a ponta superior com uma 

tesoura limpa e verter cuidadosamente todo o conteúdo no fundo do recipiente de 

vidro; 

 Utilizando uma seringa graduada, adicionar 5mL de água potável ao pó; 

 Misturar o conteúdo com uma colher limpa durante dois minutos; 

 A concentração da suspensão preparada, a partir da diluição da cápsula de 75mg do 

medicamento, é de 15mg/mL; 

 Aspirar para a seringa a quantidade prescrita ao paciente, conforme Tabela; 

 Não é necessário retirar qualquer pó branco não dissolvido, por se tratar de excipiente 

inerte.  

Tabela 01: Equivalência entre dose prescrita em miligramas (mg) com o volume em mililitro 

(mL) da Suspensão Oral Extemporânea (SOE) conforme o peso corporal em quilograma (Kg):  

Peso Corporal Dose Prescrita Volume (ml) da Solução Oral 
≤ 15 Kg 30mg 2 ml 

≥15 a 23 Kg 45mg 3 ml 

23 a 40 Kg 60mg 4 ml 

≥ 40Kg 75mg 5 ml 

 


