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ESCABIOSE

ORIENTACOES E MEDIDAS DE CONTROLE:

E uma parasitose da pele causada por um acaro cuja penetracdo deixa lesdes em forma de vesiculas,
papulas ou pequenos sulcos, nos quais ele deposita seus ovos. As areas preferenciais da pele onde se
visualizam essas lesdes sao: regides interdigitais, punhos, axilas, regido umbilical, érgdos genitais. Em
criangas e idosos, podem também ocorrer no couro cabeludo, nas palmas e plantas. O prurido € intenso
e maior durante a noite. (Chamada também de sarna).

ETIOLOGIA: Sarcoptes scabiei.

RESERVATORIO: O homem.

MODO DE TRANSMISSAO: Contato direto com doentes, roupa de cama de doente e relacdes sexuais.
PERIODO DE INCUBAGCAO: De 01 dia a 06 semanas.

PERIODO DE TRANSMISSIBILIDADE: Durante todo o periodo de doenca. S&o necessarios,
geralmente, dois ciclos de tratamento, com intervalo de uma semana.

TRATAMENTO: Medicamentoso, com orientagdo médica.

RECOMENDACOES PARA A ESCOLA / RESPONSAVEIS:

¢ Orientar a familia para procurar o médico para o tratamento especifico;

e Lavar as roupas de banho e de cama com agua quente;

¢ O doente deve ficar em casa, enquanto durar a infestacao;

e Lembre sempre de lavar as méos antes e depois de lidar com o doente;

e Manter o ambiente escolar sempre bem arejado e limpo;

¢ Orientar os pais para que comuniquem a escola no caso de confirmagéo do diagndstico;

¢ Realizar a limpeza dos objetos manipulados pela crianga doente com agua e sabao e posteriormente
com alcool 70%, a fim de evitar a contaminagao de outras criangas;

¢ Permitir o retorno da crianca apoés avaliagao do servigo de saude;

e Comunicar a Unidade Basica de Saude e Vigilancia Epidemioldgica os casos suspeitos e confirmados
ocorridos na escola para que avaliem a necessidade de medidas de controle.

RECOMENDACOES PARA A UNIDADE DE SAUDE:

¢ Avisar via e-mail ou telefone a Vigilancia Epidemioldgica, que solicitara apoio a Vigilancia Sanitaria;

¢ Avaliar os contatos, medicando e monitorando quando necessario;

¢ Notificar todos os casos em ficha individual e encaminhar a Vigilancia Epidemioldgica (observagbes
poderao ser feitas atras da ficha, como por exemplo, o nome da escola e a turma da crianga);

e Fornecer atestado médico ao paciente conforme critério médico;

e Buscar casos nos residentes do mesmo domicilio do doente e trata-los o mais breve possivel;

e Visitar a escola para garantir que todas as medidas orientadas acima, foram realizadas;

¢ Juntamente com a Vigilancia Epidemiolégica, monitorar os casos até o encerramento de surto (15 dias
do ultimo caso notificado).

Contamos com a colaboragdo de vocés!

Ficamos a disposicao,

Vigilancia dos Agravos Agudos — agravosagudos.dve@itajai.sc.gov.br ou (47) 9 8839 0338.




