Meningite

y 4
O que é7
A MENINGITE E A INFLAMAQAO DAS MENINGES, MEMBRANAS QUE PROTEGEM O CEREBRO E A MEDULA ESPINHAL.

PODE SER CAUSADA POR VIRUS, FUNGOS, BACTERIAS, PROTOZOARIOS E TAMBEM POR AGENTES NAO
INFECCIOSOS. OBS: AS MENINGITES CAUSADAS POR BACTERIAS SAO AS MAIS GRAVES.

Formas de Transmissao

« OCORRE POR MEIO DAS VIAS RESPIRATORIAS, EM CONTATO COM SECRECOES, GOTICULAS DO NARIZ E DA
GARGANTA EXPELIDAS PELA FALA, TOSSE E ESPIRRO;

e TRANSMISSAO E FACILITADA EM AMBIENTES FECHADOS E/OU SEM VENTILACAO;

« PESSOAS RESIDENTES NA MESMA CASA E QUE COMPARTILHAM DORMITORIOS OU ALOJAMENTOS ESTAO

SUSCETIVEIS AO CONTAGIO.

Principais Sinfomas

- DOR DE CABECA INTENSA E FEBRE (ELEVADA E DE INiCl1O SUBITO);

« RIGIDEZ NA NUCA OU OUTROS SINAIS DE IRRITACAO MENINGEA (KERNIG E
BRUDZINSKI);

e« VOMITO, NAUSEAS E MAL ESTAR GERAL(TORPOR);

« FOTOFOBIA E STATUS MENTAL ALTERADO;

« MANCHAS VERMELHAS NA PELE (PETEQUIAS);

« EM CRIANCAS MENORES DE 1 ANO DEVE-SE OBSERVAR A PRESENCA DE
ABAULAMENTO DE FONTANELA, CHORO, IRRITABILIDADE E RECUSA DE ALIMENTAR.

® ®
PROFISSIONAIS DE SAUDE
DEVEM USAR A PRECAUCAO

POR GOTICULAS (USO DE
MASCARA OBRIGATORIO).

A progressdo da Doenca

A PROGRESSAO DOS SINTOMAS INICIAIS ATE A MORTE PODE OCORRER EM MENOS DE 24 HORAS!
e« PRIMEIROS SINTOMAS: FEBRE, IRRITABILIDADE.
« HORA 1: NAUSEAS, VOMITOS, INAPETENCIA.
« HORA 4: SONOLENCIA.
« HORA 5: DIARREIA, MANCHAS NA PELE, DIFICULDADE PARA RESPIRAR.
« HORA 8: AUMENTO DAS PETEQUIAS NA PELE.
« HORA 9: EXTREMIDADES FRIAS, DORES PELO CORPO.
« HORA 13: TEMPO MEDIO ATE A HOSPITALIZACAO.
« HORA 15: PERDA DA CONSCIENCIA, RIGIDEZ DE NUCA

LEMBRE-SE:
TODO PACIENTE SUSPEITO DE MENINGITE DEVE SER
REFERENCIADO AO HOSPITAL PARA CONFIRMACAO
ATRAVES DA COLETA DE LIQUOR.

A Notificacao de Agravos a Saude

« NAS UPAS, OS PROFISSIONAIS DEVERAO NOTIFICAR (HITPS://SAUDE.ITAJAI.SC.GOV.BR/DIRETORIO/76) E
ENCAMINHAR A FOTO DA NOTIFICACAO VIA WHATSAPP IMEDIATAMENTE PARA O NUMERO: (47) 9.9957-9590.
« A NOTIFICACAO ORIGINAL DEVERA SER ENCAMINHADA POR MALOTE.

Quimioprofilaxia é indicada apenas para contatos intimos do caso
indice e sera fornecida pela Diretoria de Vigilancia Epidemiolégica.

NAO DEVE SER UTILIZADA DE FORMA INDISCRIMINADA (SOMENTE EM CASO DE EXPOSICAO DIRETA AS SECRECOES

RESPIRATORIAS, DURANTE PROCEDIMENTOS INVASIVOS OU GERADORES DE AEROSSOIS, SEM USO ADEQUADO DE EPI);

A MEDICACAO INDICADA PARA QUIMIOPROFILAXIA E A RIFAMPICINA E SERA FORNECIDO PELO DVE (PEDIMOS QUE
NAO SEJA PRESCRITO OUTRAS MEDICACOES AOS FAMILIARES E MUITO MENOS NOS PROFISSIONAIS DE SAUDE).
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